
LA GRANDE

Plateau n° 1 AE - Hommes - Catégories -60 kg à -82.5 kg AVEC EQUIPEMENTS

1 2 3 4

M107 AE MOREIRO Jean-Michel Vitry H 13/04/53 V4 59,6 -60 0,8185 95,0 -100,0 100,5
Rec

F.E.M.
101,0 100,0 81,8500 Inter-Nat. 1er

C135 AE COUDRIAUD Mathieu Vitry H 26/08/86 J 66,3 -67.5 0,7377 136,0 142,5
Rec

F.E.M.
-150,0 142,5 105,1223 Inter-Nat. 1er

D110 AE DUPONT Claude Challans H 27/01/67 V1 75,0 -75 0,6645 105,0 112,5 -117,5 112,5 74,7563 Dept. 2ème

C175 AE COSTA Pascal Castres H 04/01/67 V1 73,6 -75 0,6745 -150,0 -150,0 -150,0 Disqual.

C104 AE CHATELAIN Emmanuel Individuel H 12/01/70 V1 74,5 -75 0,6680 -170,0 -170,0 170,0
Rec

F.E.M.
-172,5 170,0 113,5600 Inter-Nat. 1er

D152 AE DEGARDIN Tanguy Cappelle H 20/12/78 S 81,6 -82.5 0,6241 -130,0 130,0 -145,0 130,0 81,1330 Reg. 1er

S120 AE SI ABDALLAH Mohamed Cappelle H 27/09/66 V1 81,1 -82.5 0,6268 145,0 155,0 -160,0 155,0 97,1540 Inter-Nat. 1er

S125 AE SORAUZO Michel Ablis H 21/03/58 V3 81,8 -82.5 0,6230 135,0 137,5 -138,0 137,5 85,6625 Inter-Nat. 1er

P137 AE PHELIPPE Patrick Ablis H 22/05/52 V4 80,6 -82.5 0,6295 -130,0 130,0 132,5 132,5 83,4088 Inter-Nat. 1er

H102 AE HUCHET Marc Caen H 23/08/38 V7 80,1 -82.5 0,6324 -117,5 -122,5 122,5 122,5 77,4690 Inter-Nat. 1er

C110 AE CHABEAU Pascal Challans H 19/05/36 V7 81,6 -82.5 0,6241 -100,0 -100,0 -100,0 Disqual.
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LA GRANDE

Plateau n° 2 AE - H. Sen. à Vét. 3 - Catégo. -90, -100, -110, -145 kg AVEC EQUIPEMENTS

1 2 3

C150 AE CRUDER Jean-Philippe Bourbon Lancy H 27/12/82 S 86,5 -90 0,6000 -203,0 -203,0 -203,0 Disqual.

F103 AE FLANDRE Jean-Michel Bourbon Lancy H 31/05/74 S 89,4 -90 0,5877 -195,0 -205,0 -205,0 Disqual.

C179 AE CIUTAD Virgile Pontoise H 14/09/79 S 95,2 -100 0,5672 182,5 -192,5 -195,0 182,5 103,5140 Inter-Nat. 1er

H121 AE HUBERT Gilles Ablis H 04/06/65 V1 99,5 -100 0,5553 165,0 170,0 -172,5 170,0 94,4010 Nat. 1er

B103 AE BERTRAND Daniel Bourbon Lancy H 11/01/78 S 107,4 -110 0,5399 -210,0 210,0 -240,0 210,0 113,3790 Inter-Nat. 1er

L160 AE LEJEUNE Aurélien Caen H 23/07/84 S 125,0 -125 0,5210 230,0 240,0
Rec
F.E.

240,0 125,0400 Inter-Nat. 1er

T126 AE THERY Christophe Cappelle H 10/12/80 S 117,2 -125 0,5295 195,0 -202,5 -202,5 195,0 103,2525 Inter-Nat. 2ème

S105 AE SCHULER Gérard Dan Roc H 16/02/56 V3 145,0 -145 0,4979 252,5
Rec

F.E.M.
-255,0 252,5 125,7198 Inter-Nat. 1er
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LA GRANDE

Plateau n° 3 AE - TOUTES CATEGORIES - COMPETITEURS BELGE AVEC EQUIPEMENTS

1 2 3 4

AE SMET Indy Belgique H 10/11/93 A2 56,7 -60 0,8630 70,0 -75,0 -75,0 70,0 60,4100 Dept. 1er

AE DESCHAMPS Sébastien Belgique H 01/09/93 A2 125,3 -145 0,5206 152,5 162,5 170,0 172,5 170,0 88,5020 Inter-Nat. 1er

AE DESCHAMPS Jérôme Belgique H 12/03/88 J 123,1 -125 0,5236 -170,0 170,0 -182,5 170,0 89,0120 Nat. 1er

AE SMET Rudy Belgique H 09/08/68 V1 92,3 -100 0,5768 -145,0 155,0 -165,0 155,0 89,4040 Int-Reg. 1er

AE MALOTTEAU Jean-Louis Belgique H 16/11/63 V2 109,1 -110 0,5376 210,0 220,0
Rec
E.M.

-225,0 220,0 118,2720 Inter-Nat. 1er

AE BACKELAND Wim Belgique H 02/04/63 V2 147,9 +145 0,4950 240,0 -260,0 -260,0 240,0 118,8000 Inter-Nat. 1er
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LA GRANDE

Plateau n° 4 Hommes -60 kg et -67.5 kg - toutes catégories SANS EQUIPEMENT

1 2 3 4

L126 LONGEVIAL Jean-Pierre Déville H 20/04/67 V1 58,4 -60 0,8361 90,0
Rec

F.E.M.
95,0 -100,0 95,0 79,4295 Reg. 1er

M107 MOREIRO Jean-Michel Vitry H 13/04/53 V4 59,8 -60 0,8156 90,0 -92,5 -92,5 90,0 73,4040 Nat. 1er

T118 TIDONA Mario Castres H 14/08/92 A2 67,1 -67.5 0,7297 102,5 Rec F. -107,5 107,5 -110,0 107,5 78,4428 Inter-Nat. 1er

P143 PINCHON Olivier Caudebec H 06/07/89 J 65,3 -67.5 0,7481 120,0 122,5 -126,5 122,5 91,6423 Inter-Nat. 2ème

C135 COUDRIAUD Mathieu Vitry H 26/08/86 J 67,1 -67.5 0,7297 120,0
Rec

F.E.M.
126,0 127,5 -130,0 127,5 93,0368 Inter-Nat. 1er

N106 NOTHIAS Cédric Caudebec H 30/11/84 S

P153 PAILLERON Nicolas Cappelle H 30/08/76 S 66,3 -67.5 0,7377 130,0 Rec F. 135,0 138,0 -140,0 137,5 101,4338 Inter-Nat. 1er

V112 VALLEE Daniel Lisieux H 29/06/67 V1 66,3 -67.5 0,7377 110,0 -115,0 -115,0 110,0 81,1470 Int-Reg. 2ème

S132 SAUNOIS Fréderic Cheny H 15/05/65 V1 67,0 -67.5 0,7307 117,5 Rec F. 122,5 -125,0 122,5 89,5108 Nat. 1er

L120 LOQUET Dominique Caudebec H 15/09/62 V2 66,8 -67.5 0,7327 -112,5 -112,5 -112,5 Disqual.
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LA GRANDE

Plateau n° 5 Hommes - Cat. Aspirants à Vétérans 1 -75 kg SANS EQUIPEMENT

1 2 3

B146 BERNARD Baptiste Brionne H 15/12/90 A3 69,4 -75 0,7083 95,0 100,0 -102,5 100,0 70,8300 Reg. 1er

R131 ROUSSELIN Xavier Brionne H 10/05/89 J 74,9 -75 0,6652 117,5 -120,0 -120,0 117,5 78,1610 Int-Reg. 2ème

C159 CANNESSANT Benjamin Saint-Aubin H 24/04/88 J 72,6 -75 0,6820 120,0 122,5 -125,0 122,5 83,5450 Nat. 1er

C180 CARRY Jérôme Vaivre H 12/08/80 S 73,5 -75 0,6752 130,0 -135,0 -135,0 130,0 87,7760 Int-Reg. 2ème

C108 CUSUMANO Cyrille Caudebe H 06/12/70 S 73,9 -75 0,6723 130,0 135,0 137,5 137,5 92,4413 Nat. 1er

S133 SEYDOU Youssef Cappelle H 10/07/67 V1 73,6 -75 0,6745 125,0 -130,0 -130,0 125,0 84,3125 Int-Reg. 2ème

C175 COSTA Pascal Castres H 04/01/67 V1 74,6 -75 0,6673 120,0 -127,5 -127,5 120,0 80,0760 Int-Reg. 3ème

C143 CADIEU Emmanuel Rai H 17/05/69 V1 73,7 -75 0,6737 135,0 -137,5 137,5 137,5 92,6338 Inter-Nat. 1er
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LA GRANDE

Plateau n° 6 Hommes - Catégories Vét. 2 à Vét. 6 -75 kg SANS EQUIPEMENT

1 2 3 4

M127 METAYER Patrick Saint-Aubin H 26/08/64 V2 74,1 -75 0,6708 -110,0 110,0 -115,0 110,0 73,7880 Int-Reg. 2ème

R114 RIDEL Pascal Maromme H 07/02/62 V2 71,9 -75 0,6874 120,0 122,5 125,0 125,0 85,9250 Nat. 1er

T130 TELLIER Patrick Ablis H 25/06/55 V3 74,5 -75 0,6680 90,0 95,0 -97,5 95,0 63,4600 Reg. 4ème

B144 BIZON Pascal Oissel H 10/04/58 V3 73,8 -75 0,6730 115,0 117,5 -122,5 117,5 79,0775 Nat. 1er

D116 DEBAIL Didier Lisieux H 24/08/56 V3 70,9 -75 0,6955 112,5 115,0 -117,5 115,0 79,9825 Nat. 2ème

D107 DHEILLY Jean-Claude Individuel H 29/05/58 V3 74,8 -75 0,6659 105,0 -110,0 110,0 110,0 73,2490 Int-Reg. 3ème

R133 ROUCOU André Déville H 12/05/53 V4 74,3 -75 0,6694 115,0 120,0 -125,0 120,0 80,3280 Inter-Nat. 1er

D113 DELAPORTE Daniel Maromme H 21/05/48 V5 74,7 -75 0,6666 105,0 110,0 113,0 115,0
Rec

F.
112,5 74,9925 Inter-Nat. 1er

H106 HELLOCO Noël Lisieux H 24/06/42 V6 73,6 -75 0,6745 87,5 -95,0 -95,0 87,5 59,0188 Int-Reg. 1er

HUET Sylvie

1
er

assesseurSecrétaire

THERY Emilie BACKELAND Wim

Chef de Plateau

Meilleure
Barre

Points Niveau

2
eme

assesseur

HENRION Didier

Place
Développé CouchéCatég.

Poids

Finale Nationale

de Développé Couché

samedi 6 mars 2010

Fédération Sportive de Force Athlétique

COEF.Poids

CAPPELLE

Prénoms ClubNoms
Catég.

Age
Né(e) leH/F

N°
Licence



LA GRANDE

Plateau n° 1 FEMININES avec et sans équipement SANS EQUIPEMENT

1 2 3 4

D117 DEBAIL Nicole Lisieux F 04/01/61 V2 45,2 -47.5 1,0845 52,5 55,0 -57,5 55,0 59,6475 Inter-Nat. 1ère

L133 LAREE Corinne Evreux F 26/08/67 V1 51,6 -53 0,9747 52,5 57,5 -60,0 57,5 56,0453 Inter-Nat. 1ère

P102 PANNIER Danièle Oissel F 27/07/55 V3 53,0 -53 0,9536 50,0 55,0 -57,5 55,0 52,4480 Inter-Nat. 1ère

L108 AE LAGRANGE Stéphanie Challans F 21/05/76 S 61,8 -63 0,8392 90,0 95,0 -100,0 95,0 79,7240 Inter-Nat. 1ère

E105 ESTABLE France Le Trait F 06/09/71 S 62,7 -63 0,8291 60,0 65,0 -67,5 65,0 53,8915 Nat. 1ère

R115 RIDEL Nathalie Maromme F 28/11/69 V1 59,3 -63 0,8688 57,5 62,5 -65,0 62,5 54,3000 Nat. 1ère

B111 BOURDON Véronique Maromme F 20/11/57 V3 62,0 -63 0,8370 65,0 70,0 -75,0 70,0 58,5900 Inter-Nat. 1ère

R118 REYNES Cécile Déville F 02/04/67 V1 67,2 -70 0,7817 90,0 95,0
Rec

F.E.M.
-100,0 95,0 74,2615 Inter-Nat. 1ère

L132 LAREE Marie-Christine Evreux F 25/12/68 V1 75,6 -80 0,7175 62,5 67,5
Rec

F
70,0 -72,5 70,0 50,2250 Nat. 1ère
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LA GRANDE

Plateau n° 2 Catégories -82.5 kg - Hommes, Juniors, Seniors. Vét. 5 et 8 SANS EQUIPEMENT

1 2 3

C101 CAMDESSOUCENS Julien Bourbon Lancy H 24/05/86 J 81,5 -82.5 0,6246 -152,5 152,5 -158,0 152,5 95,2515 Inter-Nat. 1er

D153 DENECKER Rémy Cappelle H 04/09/86 J 82,0 -82.5 0,6219 130,0 135,0 -140,0 135,0 83,9565 Inter-Nat. 2ème

B127 BEZIN Loïc Evreux H 16/06/75 S 80,9 -82.5 0,6279 110,0 115,0 122,5 122,5 76,9178 Reg. 4ème

A104 ABDILLAH Faridi Caen H 28/01/79 S

P107 PREVOT Jérôme Caudebec H 19/06/74 S 82,5 -82.5 0,6193 140,0 -145,0 -145,0 140,0 86,7020 Nat. 3ème

K105 KWIECIEN Cédric Bourbon Lancy H 22/08/81 S

P154 POLLET Fabien Eu H 22/06/84 S

C106 CRAFFE Xavier Gournay H 27/01/81 S 82,1 -82.5 0,6214 145,0 150,0 -155,0 150,0 93,2100 Inter-Nat. 1er

C127 CAHOURS Franck Evreux H 13/12/77 S 81,2 -82.5 0,6262 132,5 140,0 145,0 145,0 90,7990 Nat. 2ème

L121 LENORMAND Marcel Caudebec H 03/04/46 V5 80,9 -82.5 0,6279 115,0 -122,5 -122,5 115,0 72,2085 Inter-Nat. 1er

L106 LAVING Pierre Gournay H 14/12/34 V8 81,9 -82.5 0,6224 98,0 105,0
Rec

F.E.M.
-107,5 105,0 65,3520 Nat. 1er
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LA GRANDE

Plateau n° 3 Catégories -82.5 kg - Hommes, Vétérans 1 à 4 SANS EQUIPEMENT

1 2 3

T119 TIDONA Bruno Castres H 04/08/66 V1 81,5 -82.5 0,6246 150,0 161,0
Rec

F.E.
-165,0 160,0 99,9360 Inter-Nat. 1er

B120 BACLET Marcel Déville H 18/08/69 V1 82,2 -82.5 0,6209 115,0 122,5 -125,0 122,5 76,0603 Int-Reg. 2ème

B147 BIGOT Jean-claude Brionne H 18/05/61 V2 82,3 -82.5 0,6203 117,5 120,0 122,5 122,5 75,9868 Int-Reg. 1er

B129 BOURDELOIS Laurent Evreux H 19/12/60 V2 81,9 -82.5 0,6224 110,0 115,0 -120,0 115,0 71,5760 Int-Reg. 2ème

M104 MARIE Jean-Philippe Individuel H 15/09/55 V3 79,4 -82.5 0,6364 125,0 130,0 -132,5 130,0 82,7320 Inter-Nat. 1er

H118 HILAIRE Raynald Caudebec H 29/11/57 V3 80,4 -82.5 0,6307 120,0 -127,5 -127,5 120,0 75,6840 Nat. 2ème

G123 GRIS Patrick Caudebec H 25/04/52 V4 81,2 -82.5 0,6262 120,0 132,5 -136,0 132,5 82,9715 Inter-Nat. 1er

C176 CORTOT Rémy Dan Roc H 23/07/54 V4 80,3 -82.5 0,6312 115,0 120,0 -122,5 120,0 75,7440 Inter-Nat. 2ème
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LA GRANDE

Plateau n° 4 Catégories -90 kg - Hommes, Asp. 2, Jun., Sen., Vét. 1 à 3 SANS EQUIPEMENT

1 2 3

V114 VILLEMINOT Guillaume Gournay H 10/08/92 A2 87,6 -90 0,5952 117,5
Rec

F
-122,5 -122,5 117,5 69,9360 Nat. 1er

B173 BARBIER Anthony Dan Roc H 30/03/88 J 85,1 -90 0,6064 132,5 -142,5 132,5 80,3480 Nat. 1er

M126 MALGUY Damien Saint-Aubin H 29/06/86 J 89,7 -90 0,5865 115,0 -120,0 -120,0 115,0 67,4475 Reg. 2ème

A128 ABDERRAHMANE Yaihia Cheny H 24/12/79 S 86,0 -90 0,6022 150,0 160,0 162,5 162,5 97,8575 Inter-Nat. 1er

C160 COUCHY Wilfried Evreux H 21/12/79 S 87,3 -90 0,5965 145,0 152,5 157,5 157,5 93,9488 Nat. 2ème

S131 SEYDOU Younick Cappelle H 27/01/69 V1 88,1 -90 0,5930 145,0 150,0 -155,0 150,0 88,9500 Nat. 1er

L123 LUZURIER David Caudebec H 30/07/69 V1 87,8 -90 0,5943 -137,5 -137,5 -137,5 Disqual.

M102 MATHIEU Thierry Oissel H 21/03/61 V2 85,5 -90 0,6045 -135,0 135,0 -142,5 135,0 81,6075 Nat. 1er

G138 GEFFROY Bernard Rai H 28/01/63 V2 87,4 -90 0,5960 122,5 -127,5 -127,5 122,5 73,0100 Reg. 2ème

H113 HENRION Didier Evreux H 23/12/56 V3 88,3 -90 0,5922 110,0 115,0 120,0 120,0 71,0640 Int-Reg. 1er
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LA GRANDE

Plateau n° 5 Catégories -100 kg - Hommes Asp. 2, Seniors, Vét. de 1 à 6 SANS EQUIPEMENT

1 2 3

G156 GOMBERT Lucas Cappelle H 27/01/94 A2 91,8 -100 0,5788 110,0
Rec

F
-115,0 -120,5 110,0 63,6680 Reg. 1er

A127 ABDERRAHMANE Mourad Cheny H 19/04/75 S 93,3 -100 0,5734 -160,0 160,0 -162,5 160,0 91,7440 Nat. 2ème

A117 ANIMASHAUN Kamorudeen Maromme H 07/11/70 S 96,2 -100 0,5642 185,0
Rec

F
190,0 195,0 195,0 110,0190 Inter-Nat. 1er

G150 GALHAUT Sébastien Le Trait H 25/06/68 V1 94,7 -100 0,5688 142,5 147,5 -150,0 147,5 83,8980 Nat. 2ème

G151 GALHAUT Rodolphe Le Trait H 25/06/68 V1 95,2 -100 0,5672 120,0 125,0 -130,0 125,0 70,9000 Dept. 3ème

S110 SIMEON Olivier Déville H 15/02/69 V1 99,9 -100 0,5543 155,0 157,5 -160,0 157,5 87,3023 Nat. 1er

F107 FOIRE Philippe Brionne H 24/02/61 V2 98,4 -100 0,5581 140,0 -150,0 -150,0 140,0 78,1340 Nat. 2ème

B112 BELLONCLE Philippe Maromme H 22/04/60 V2 98,4 -100 0,5581 150,0 155,0 160,0 160,0 89,2960 Inter-Nat. 1er

F102 FRETEL Fretel Déville H 18/07/55 V3 97,7 -100 0,5599 120,0 125,0 -132,5 125,0 69,9875 Int-Reg. 1er

B128 BOSCHE Patrick Caen H 28/01/53 V4

V115 VALLAIS Pierre Caudebec H 14/05/47 V5 96,5 -100 0,5633 120,0 125,0 130,0 130,0 73,2290 Inter-Nat. 1er

L134 LAREE Gérard Evreux H 26/06/43 V6 92,1 -100 0,5775 95,0 100,0 102,5 102,5 59,1938 Int-Reg. 2ème

A101 ALAIN Jean-Louis Gournay H 12/10/43 V6 97,1 -100 0,5616 135,0
Rec

F
140,0 -143,0 140,0 78,6240 Inter-Nat. 1er
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LA GRANDE

Plateau n° 6 Toutes catégories - Hommes -110 kg à -125 kg SANS EQUIPEMENT

1 2 3 4

D151 DUFOUR David Cappelle H 19/10/73 S 108,6 -110 0,5382 160,0 165,0 167,5 167,5 90,1485 Nat. 2ème

V129 VERMERSCH Ludovic Cappelle H 02/10/79 S 104,8 -110 0,5441 -157,5 157,5 -162,5 157,5 85,6958 Int-Reg. 3ème

B103 BERTRAND Daniel Bourbon Lancy H 11/01/78 S 107,6 -110 0,5396 175,0 182,5 190,0 -203,0 190,0 102,5240 Inter-Nat. 1er

G116 GODON Joël Maromme H 06/02/57 V3 108,8 -110 0,5380 150,0 160,0 -165,0 160,0 86,0800 Inter-Nat. 1er

B105 BELLEVERGUE Alain Caudebec H 14/11/50 V4 102,3 -110 0,5489 122,5 130,0 -137,5 130,0 71,3570 Nat. 1er

D114 DELAPIERRE Jean-Paul Maromme H 07/03/49 V5 108,0 -110 0,5391 130,0 -135,0 -135,0 130,0 70,0830 Inter-Nat. 2ème

G101 GARDIE Hubert Caudebec H 10/12/48 V5 102,6 -110 0,5483 140,0 -150,0 -150,0 140,0 76,7620 Inter-Nat. 1er

V130 VERMERSCH Frédéric Cappelle H 04/09/71 S 115,3 -125 0,5311 160,0 -167,5 -167,5 160,0 84,9760 Int-Reg. 3ème

L160 LEJEUNE Aurélien Caen H 23/07/84 S 124,6 -125 0,5216 185,0 200,0 202,5
Rec
F.

202,5 105,6240 Inter-Nat. 1er

H104 HERNANDEZ David Dan Roc H 07/07/81 S 116,1 -125 0,5304 190,0 -201,0 -201,0 190,0 100,7760 Inter-Nat. 2ème

V117 VEREL Emmanuel Individuel H 28/07/68 V1 123,2 -125 0,5235 190,0 205,0 -210,0
Rec
F.

205,0 107,3175 Inter-Nat. 1er

Secrétaire

DHEILLY Jean-Claude

1
er

assesseur

LARÉE Gérard HUET Sylvie

Chef de Plateau

Meilleure
Barre

Points Niveau

2
eme

assesseur
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